
TECHNIK USŁUG FRYZJERSKICH

Klasa 1C_PP NIEDZIELA PLAN ZAJĘĆ KKZ FRK.03 SEMESTR 2 2025_2026
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

18.01.2026 25.01.2026 01.02.2026 08.02.2026 15.02.2026 08.03.2026 15.03.2026 22.03.2026 29.03.2026 12.04.2026 19.04.2026 26.04.2026 31.05.2026 14.06.2026
FRK.03 FRK.03 FRK.03 FRK.03 FRK.03 FRK.03 FRK.03 FRK.03 FRK.03 FRK.03 FRK.03 FRK.03 FRK.03

1 800  - 8.45
Projektowanie i 

dokumentowanie  
fryz.

Wykonanie 
fryzur

Wykonanie 
fryzur

Projektowanie i 
dokumentowanie  

fryz.

Język angielski 
zawodowy

Projektowanie i 
dokumentowanie  

fryz.

Język angielski 
zawodowy

Podstawy 
fryzjerstwa

Wykonanie 
fryzur

Projektowanie i 
dokumentowanie  

fryz.

Wykonanie 
fryzur

Podstawy 
fryzjerstwa

2 8.50 – 9.35
Projektowanie i 

dokumentowanie  
fryz.

Wykonanie 
fryzur

Wykonanie 
fryzur

Projektowanie i 
dokumentowanie  

fryz.

Język angielski 
zawodowy

Projektowanie i 
dokumentowanie  

fryz.

Język angielski 
zawodowy

Podstawy 
fryzjerstwa

Wykonanie 
fryzur

Projektowanie i 
dokumentowanie  

fryz.

Wykonanie 
fryzur

Podstawy 
fryzjerstwa

3 9.40 – 10.25
Projektowanie i 

dokumentowanie  
fryz.

Wykonanie 
fryzur

Wykonanie 
fryzur

Projektowanie i 
dokumentowanie  

fryz.

Język angielski 
zawodowy

Projektowanie i 
dokumentowanie  

fryz.

Język angielski 
zawodowy

Podstawy 
fryzjerstwa

Wykonanie 
fryzur

Projektowanie i 
dokumentowanie  

fryz.

Wykonanie 
fryzur

Podstawy 
fryzjerstwa

4 10.45 – 11.30
Projektowanie i 

dokumentowanie  
fryz.

Wykonanie 
fryzur

Wykonanie 
fryzur

Projektowanie i 
dokumentowanie  

fryz.

Język angielski 
zawodowy

Projektowanie i 
dokumentowanie  

fryz.

Język angielski 
zawodowy

Podstawy 
fryzjerstwa

Wykonanie 
fryzur

Podstawy 
fryzjerstwa

Wykonanie 
fryzur

Podstawy 
fryzjerstwa

5 11.35 – 12.20
Projektowanie i 

dokumentowanie  
fryz.

Wykonanie 
fryzur

Wykonanie 
fryzur

Projektowanie i 
dokumentowanie  

fryz.

Język angielski 
zawodowy

Wykonanie 
fryzur

Język angielski 
zawodowy

Wykonanie 
fryzur

Wykonanie 
fryzur

Podstawy 
fryzjerstwa

Wykonanie 
fryzur

Podstawy 
fryzjerstwa

6 12.25 – 13.10
Projektowanie i 

dokumentowanie  
fryz.

Wykonanie 
fryzur

Wykonanie 
fryzur

Projektowanie i 
dokumentowanie  

fryz.

Projektowanie i 
dokumentowanie  

fryz.

Wykonanie 
fryzur

Podstawy 
fryzjerstwa

Wykonanie 
fryzur

Wykonanie 
fryzur

Podstawy 
fryzjerstwa

Wykonanie 
fryzur

7 13.15 -14.00 Wykonanie 
fryzur

Wykonanie 
fryzur

Wykonanie 
fryzur

Wykonanie 
fryzur

Projektowanie i 
dokumentowanie  

fryz.

Wykonanie 
fryzur

Podstawy 
fryzjerstwa

Wykonanie 
fryzur

Wykonanie 
fryzur

Podstawy 
fryzjerstwa

Wykonanie 
fryzur

8 14.10 –14.55 Wykonanie 
fryzur

BHP
Wykonanie 

fryzur
Wykonanie 

fryzur

Projektowanie i 
dokumentowanie  

fryz.

Wykonanie 
fryzur

Podstawy 
fryzjerstwa

Wykonanie 
fryzur

Wykonanie 
fryzur

Podstawy 
fryzjerstwa

Wykonanie 
fryzur

9 15.00– 15.45 BHP BHP
Projektowanie i 

dokumentowanie  
fryz.

Wykonanie 
fryzur

Podstawy 
fryzjerstwa

Wykonanie 
fryzur

Podstawy 
fryzjerstwa

10 15.50  - 16. 35 BHP BHP
Projektowanie i 

dokumentowanie  
fryz.

BHP

11 16. 40 – 17.25 BHP BHP BHP

12 17. 30 – 18.15 BHP


